~ BANTO CHUC CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HOI THAO CNVC - LD &TN Poc Lap — Tu Do — Hanh Phic
QUAN 1 -2012

Qudn 1, ngay 13 thang 4 nam 2012

PIEU LE HQI THAO

Cong nhan vién chirc lao djng va thanh nién quin 1 nam 2012

DPIEU I : Muc dich — Y nghia

- Chao mimg ky niém 122 nim ngay sinh Cht tich Ho Chi Minh (19/5/1890-19/5/2012)

- Thyc hién chuong trinh “Gid thir 9 nhin huong (mg “thdng Cong nhan” lan thir 4/2012 do
Lién doan Lao dong thanh phd phat dong

- Huong (mg cude van dong “Toan ddn rén luyén  ian thé theo guong Béic Ho” Vi dai.

-Thye hién chuong trinh lién tich hdng nim siita Lién Poan Lao Pong- Trung Tam
TDTT - Hoi LHTN Viét Nam quén 1 v& viéc pt ¢ trién phong trao tap luyén va thi dau
Thé Thao trong Céng Nhan Vién Chirc Lao Pong 4 Thanh nién quén 1.

PIEU II : Péi twgng — Diéu kién tham dy
Poi twong tham du:

Tét ca CNVCLP - Poan vién cong doan, Thanh nién, luc luong v trang hién dang cu
ngu, sinh hoat va lam vi€c tai cac co quan, ban nganh, xi nghiép, don vi trong va ngoai Quoc
doanh trén dia ban Quan 1 tryc thudc Lién Poan Lao Pong - Hoi LHTN Viét Nam Q1.

Diéu kién tham du:
Du strc khoe (don vi ky tén déng ddu chiu trdach nhiém) va ¢6 mot trong nhimg
diéu kién sau:
- Co thé : + Cong chirc — Theé nganh
+ Thé cong nhan — So lao dong — Thé Cong doan vién
+ Thé Poan vién Thanh nién cong san H6 Chi Minh
+ Thé Hgi vién Hoi Lién hi€p thanh nién Viét Nam
- M&i nguoi chi thi ddu cho 01don vi
- Cac Van Pong Vién c6 ding cip,thir hang tai cac giai TP tir nam 2007 trg vé sau
nay déu khong dugc tham du (Gidi Béng da Mini, Co twdng, Viét dd), ngoai ra, HLV,
HDV mén co vua, co tuéng khong dugce tham du mon Co tudng.
- Phai lam viéc tai Co quan tir 06 thang trd 1én (xudt trinh bang luomg cho Ban T6
Chire khi ¢6 yéu cau).
- Ding ky danh sich tham du theo miu quy dinh cia BTC, giri vé diing thoi gian.
DIEU III : Mén thi ddu &Thoi gian - Dia diém:
1/ Mén thi ddu :
KEO CO - BONG PA MI NI - CO TUONG - VIET DA
2/Thdi gian dang ky:
e Mobn Béng di, Co twong: Ké tir ngay phd bién diéu 1& dén hét ngay
07/5/2012
e Mbn Kéo co, Viét da: K& tir ngay phd bién didu 1¢ dén hét ngay 14/5/2012
3/ Pia diém ding ky:
+ Chi Hoang Thi Ha - CB. phu trach phong trao - Lién Poan Lao Pdng Quéan
1 s6 37 Han Thuyén - DT: 38.222.981; Email: ldldql@quanlhcm.gov.vn




+ Anh Huynh Vinh Lam - Truéng ban Thanh nién Céng nhan lao dong Quéan
Doan 1. DT: 38251861- 178 Nguyén Vin Thu Phuong Dakao, Quén 1; Email:
quandoanl@quandoanl.org.vn

+ Anh Vii Manh Hing - Truéng khdi Co Quan ban nganh Trung Tam TDTT
Quén 1 s6 01 Huyén Tran cong chua - DT: 38.223780 - DD: 090.399.2301; Email:

vumanhhung@thethaoquanl.org.vn

DPIEU IV: Quy dinh — Thé thirc — Dia diém thi ddu cic mén:
1.VIET DA:
Phin chia nhém tudi: :
- Nhém 1 : Tudi tir 18 dén 30 tudi: (Nam, Nir)
- Nhém 2 : Tubi tir 31 tudi dén 40 tudi: (Nam, Nir)
- Nhém 3 : Tudi tir 41 tré 1én: (Nam ,Nir)
Cac dot gu:’it phat:
- Xuat phat dot 1: Nam, nhém 3, Nit nhém 1 (01 vong)
- Xuat phat dot 2: Nam, Nt nhom 2 (01 vong )
- Xuat phat dgt 3: Nam nhém 1, nit nhém 3 (01 vong)

Culy-Lotrinh: 1.200m
XUAT PHAT: CLB.THE THAO TAO PAN — HUYEN TRAN CONG CHUA -
NGUYEN DU - ’I:RUONG DINH - NGUYEN THI MINH KHAI - HUYEN TRAN
CONG CHUA - DPICH : CLB. TAO BbAN
Thai gian - dia diém hop Lanh dgi va béc tham :

- Hop lén}l ddi va nhan sé deo luc: lngO ngay 17/5/2012 tai 01 Huyén Tran Cong
chua Phuong Bén Thanh Q.1 (phong hop lau 3 - di thang mdy phia sau)

Pia dlem thoi gian thi ddu:
- Xuét phat dot 1 lic 06g00 ngay 25/5/2012 tai Cau Lac B6 thé thao Tao Pan, s6

01 Huycn,Tran cong chua - P. Bén Thanh Q1. 4
- Ap dung Luat Dién kinh cua Lién Poan Dién kinh Viét Nam.

2 KEO CO :
Cac quy dinh:
- Dong doi Nam (8 nguoi) Tong s6 khong vuot qua 560 kg

- Dong d6i Nit (8 nguwoi) - Tong s6 khong vuot qua 480kg.
Luu y: Van dong vién sé dugc can trude gio thi dau.
Théi gian - dia diém hop Lanh dgi va béc thim:
- Hop lanh doi va bdc tham thi déu lic: 09g00 ngay 17/5/2012 tai s6 01 Huyén Tran
Cong chua Phuong Bén Thanh Q.1 (phong hop lau 3 - di thang mdy phia sau)
Cac doi bdc tham xép lich thi dau theo thé thirc loai tryc tiep .
- MGi tran d4u 3 van thing 2, giita mdi van ddu VDV duoc nghi toi da 05 phut.
- Trude trin dau Trong tai s& cho bdc tham dé chon bén, néu c6 kéo lan thir 03 viéc
chon bén pha1\ duoc cho béc thim ’lal ;
B Mc}t lan kéo duge xem la thang khi céc tran dau duoc kéo vuot qua vach quy dmh
- Ap dung ludt thi dau Kéo co Chau A. Day kéo co s€ do Ban T6 Chirc cung cap.
- Mdi d%i dang ky danh séch t6i da 12 VDV, 1 HLV va tu chuin bj 01 non bao
hiém cho nguoi ding cudi ddi khi thi dau.
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Dia diém — Thoi gian thi du :
- 07g 00 ngay 25/5/2012 lam 1& khai mac va thi d4u tai San thi ddu ngoai troi, Cau Lac
Bo Thé thao Tao Pan - sb 01 Huyén Trén cong chiia — Phuong Bén Thanh .Q1

3. COTUONG :
Cac quy dinh :
C6 4 loai giai: Ca nhin Nam, cd nhén Nir, dong doi Nam, dong dgi Nir
- Thé thirc: Béc tham thi ddu theo hé Thuy Si 07 van tinh diém
- Luét thi d4u sé ap dung luat co tudng do Lién Doan Co Viét Nam ban hanh

o Xép hang dong doi dua vao tdng diém cua 2 VDV ¢6 sb diém cao nhat, néu s6
diém badng nhau thi déi c6 VDV dat hang ca nhéan cao hon sé dugc xép trén

Thoi gian - dia diém hop Lanh di va béc tham :

- Hop lanh ddi va béc tham thi d4u lac: 09g00 ngay 09/5/2012 tai sé 01 Huyén Tran Cong
chiia Phuong Bén Thanh Q.1 (phong hop lau 3 - di thang mdy phia sau)

Thoi gian - Pja diém thi ddu:
- 07g30 ngay 17/5/2012 Khai mac va thi dAu tai hoi truomg Lién doan Lao dong
quan 1 - s0 37 Han Thuyén — Phuong Bén Nghé — Quan 1

4. BONG DA MINI :

- Cac don vi ding ky tham gia nfp 01 ban dang ky VDV theo mau cua BTC, dan
hinh méi nhat cé déng dau giap lai cia co quan. Méi danh sach ding ky t6i da 15VDV +
01 HLV(Cé déng déu xic nhin dly di sirc khoe dé tham gia thi diu)

- Mdi doi déng 1¢ phi 200.000 d/doi, cac doi dong khi dang ky tham du vé cho chi
Hoang Thi Ha - CB. phu trich phong trao - Lién Poan Lao Pong quin 1 s6 37 Han
Thuyén - DT :38.222.981 Email: ldldql@gquanlhcm.gov.vn

- Tty theo sb lugng dang ky tham du, BTC s& t6 chirc boc tham xép lich thi dau.

Cac quy dinh :
- €0 03 loai giai thi diu nhw sau:
+ Khéi Phuwong: danh cho di tuong 1a thanh nién c¢6 ho khau tai 10 phuong va
CB CNVCLD dang lam viéc tai cac by phan thudc co quan Uy ban Nhan dan phuong.
+ Khoi Co quan, don vi, nha nwée: Danh cho dbi tuong 1a CB.CNVCLD dang
lam viéc tai cac co quan, don vi, ¢6 thoi gian cong tac tir 06 thang trd 1én.
+ Khéi cdc don vi Cty TNHH, Cty ¢6 phan, lién doanh, DNTN, 100% vén
nuée ngoai: Danh cho doi tugng 1a Cong nhan lao dong dang lam viéc tai don vi, ¢6 thoi
gian tir 06 thang trd 1én.

1) Ap dung Luat Béng d4 mini hién hanh, mdi doi thi dau trén sin 5 ngudi, 4
nguoi da va 01 tha mon (5x5)

2) Thoi gian thi d4u: 20 phat x 2 hiép = 40 phut .

3) Trong mbi trén dau, cac doi duge thay VDV khéng han ché theo danh sach ding ky .
4)VDV phai mic 40 ¢6 s6 ¢d dinh va tham du L& Khai mac.

5) VDV thi diu bing giay Bata vai dé bing hoic gidy d4 bong san co nhan tao

Phat bésung:  Thé vang : 40.000d/thé .
Thé dd6  :80.000d/thé .

Poi bong nao Khong tham du 1€ khai mac thi Khong duwge tinh gidi phong cich.



Thoi gian - dia diém hop Lanh ddi va béc thim:

- Hop lanh ddi va boc tham thi du lic: 10g00 ngay 09/5/2012 tai 01 Huyén Tran
Cong chua Phudng Bén Thanh Q.1 (phong hop lau 3 - di thang mdy phia sau )

Thoi gian - Dia diém thi diu:

- Thi dau tir ngay 14/5 dén ngay 25/5/2012 tai San bong da c6 nhin tao Cau Lac Bo
Thé thao Tao Pan - s6 1 Huyén Tréan cong chuta - P.Bén Thanh - Q1 theo lich thi d4u cua
Ban t6 chirc

PIEU V : Khiéu nai

- Chi ¢6 Trudng doan véi HLV méi ¢6 quyén khiéu nai véi BTC

- Trudng hop khiéu nai can giri van ban cho BTC

- BTC chiu trach nhiém giai quyét moi khiéu nai va quyét dinh xir ly ctia Ban t6 chrc
phai dugc cac ddi tuyét dbi chap hanh.

PIEU VI: Quyén lgi — Khen thwéng

- BTC s& trao ting cic giai Nhit - nhi - ba cho tat ca cac ndi dung duge t6 chirc va
bao gdm: Hién kim - c& thudng hodc clp thudng

- C4c ndi dung dugc té chire khi c6 it nhit 05 don vi tham du va ¢6 tir 10 vén dong
vién trd Ién.

PIEU VII: Cic quy dinh khéc

- Van dong vién phai dy 12 khai mac va c6 mat ding git thi dau, tré 15 phut hoic
sau ba lan goi tén ma khéng trinh dién dugc xem nhu tur ¥ b cudc va bi xir thua ma khong
dugc khiéu nai.

- Cac d6i phai ghi ro rang va dy da thong tin theo mau ding ky dé BTC c6 co so
xac minh khi ¢6 khiéu nai.

- Cac don vi vf:lng mat trong budi hop lanh doi s€ hoan toan chiu trach nhiém véi VBV
clia minh vé nhimg thay d6i, bd sung ciia BTC ma don vi khong dugc cap nhat kip thoi.

- Pé theo déi lich thi ddu, két qua, thong tin ciia cdc giai cic ddi truy cip cdc
trang web sau day:

- www.thethaoquanl.org.vn

- www.quandoanl.org.vn

- www.ldldglhem.gov.vn

Chi ¢6 Ban To Chirc méi c6 quyén thay doi, bo sung quyét dinh nhig diéu khoan
trong ban diéu 1¢ nay khi can thiét.

LIEN POAN LAO PONG TRUNG TAM TDTT HOQI LHTN VIET NAM
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