TT.TDTT -~ LPLP - HQI LHTN VN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN 1 Dée ldp — Ty do — Hanh phuac

Quén 1, ngay A thang 4 ném 2019

PIEU LE
Héi thao Cong nhan Vién chire, Lao ddng va
Thanh nién quin 1 ndm 2019

I. Muc dich — y nghia:

- Chao mimg ky niém 44 nam ngay Giai phéng mién Nam, théng nhz’it dat nuéce
(30/4/1975 — 30/4/2019); Chao ming ky ni¢m 129 ndm ngay sinh Ch tich H6 Chi Minh
(19/5/1890 19/5/2019) 133 nam Ngay Qudc t& Lao dong (01/5/1886 - 01/5/2019); ky ni€m 65
nidm chién thang bién Bién Phu (07/5/1954 - 07/5/2019); chio mung ky niém 90 ndm Ngay
thanh 14p t chirc Cong doan Viét Nam (28/7/1929 - - 28/7/2019); 50 nam thye hién Di chic ciia
Béc; huong timg 101 kéu goi toan dan rén luyén than thé theo guong Béac Hb;

- Huéng ting c4c hoat dong “Thang Cong nhan” 1an thw 11 nim 2019 do Lién doan Lao
dong thanh pho phat dong.

- Thue hién chuong trinh lién tich hang ndm gitta Lién doan Lao dong - Trung
tAm Thé dyuc Thé thao — Hoi Lién hiép Thanh nién Viét Nam quén 1 vé viée phét trién
phong trao tap luyén va thi déu thé thao trong Céng nhén vién chirc lao dong va Thanh
nién quén 1.

IL Péi twong — Pidu kién tham duy:

1. Pbi twong tham dy: Tit ¢4 CNVCLD - Doan vién cong doan, Thanh nién, lyc
lwong vo trang hi¢n dang cu ngy, sinh hoat va lam vi€e tai cdc co quan, ban nganh, xi
nghiép, don vj trong va ngoai Quéc doanh trén dia ban Quan 1.

2. Pidu kién tham du:
- D do tudi tir 18 tudi trd 18n (sink trede 01/01/2001).

- Thé Cong chirc — Thé nganh — CMND — Hop ddng lao dong (d6i véi edn b
cong chire, nguoi lao ddng)

- Thé Doan vién Thanh nién - Thé Hoi vién Hoi Lién hiép Thanh nién.
- Tham gia dong BHXH, BHYT tai co quan don vi, doanh nghiép .
- Mbi vén ddng vién chi thi ddu cho mét doi ctia don vi trong sudt giai.

- Cée vAn dong vién c6 ding cip, thir hang tai cdc gidi thanh phd tir nam 2013 tr6
v& sau nay déu khong dugc tham du.

- Phai lam vige tai Co quan tir 06 thdng tré 1én (xudt trinh thé nhéan vién cho Ban

T6 chite khi ¢6 yéu cdu).
III. N¢i dung:

1. Mon thi ddu: CO TUONG - VIET DA — KO CO.
2. Dija diém Piing ky:
- Ong Hira Tr ung Nghia, can bd chuyén trach - Lién doan Lao déng quin 1,

s6 37 Han Thuyén, phuéng Bén Nghé, quin 1 — Dién thoai: 028.38222981 (18) —
0908228565. Email: 1dld.ql@tphcm.gov.vn.



- Ba Truwong Ngoc Thao TAm, can by Hoi Lién hiép Thanh nién Viét Nam
quén 1, s6 178 Nguyén Vin Thu, phuong DaKao, quén 1. Dién thoat: (08) 38.251.861
—0971339114. Email: quandoanl@quandoanl.org.vn

- Ong Duwong Tién Pat, Pho Chi nhiém Cau lac bd Thé thao Tao Pan, Truong
Khbi Co Quan Ban Nganh, Trung tAm Thé duc Thé thao quén 1, S6 01 Huyén Trén
Céng Chua, phudng Bén Thanh, quin 1 — Dién thoai: (08)38. 250891- 0836.859.759.
Email: tiendat101090@gmail.com

3. Thoi gian dang ky:

- Han chét ndp danh sdch Mon C& Twéng @ Tir khi ban hanh didu 16 dén 17 gio,
ngay 19 thang 4 ndm 2019 (Thit sdu).
- Han chét ndp danh sach Mon Kéo Co, Viét Da : Tt khi ban hanh didu 1& dén 17
gior 00, ngay 02 thang 5 nam 2019 (T/it néim).
4. Thoi gian hop lanh ddi, bdc thim : Kéo Co, Viét Da
- Thoi gian : 15 gior 00 ngay 03 thing 5 ndm 2019 (thi sau).
- Dja diém : Trung tam Thé duc Thé thao quén 1, s6 01 Huyén Trén Céng Chua,
phuong Bén Thanh, quén 1 (Hi triwdng ldu 3)
5. Quy dinh , Thé thie, dia diém thi ddu cic mon :
- Thi dAu:
+ Co Twéng : Thi déu vao ngdy 21/4/2019.
- Séng;: bt dau lic 08 gio 30 phut
- Chiéu: bt dau lac 14 gio 00
- Pija didm : Cau lac bd Thé thao Da Ning (143-145-147 Nguyén Du, Phudng
Bén Thanh, Quén 1) Nha thi diu C& Tuéng .
+ Kéo co Nam, Nit: 07gid 00 vao ngay 26/5/2019.
+ Viét Da : 06 gitv 00, 26/5/2019.
- Pia diém : Chu lac bd Thé thao Tao Dan, s6 01 Huyén Trén Cong Chua,

phucmg Bén Thanh, quéan 1 (tiy thudc vao $6 heong ding ky, sé cd lich cu thé sau budi
béc théim)

I1L. Piéu 1 Thi ddu:

1. MON CO TUONG:

Thoi gian thi ddu : Vao ltc 08 gior 30, Ngay 21 thang 4 nim 2019 tai Nha thi
dAu Co Tudng Trung tam Thé duc Thé thao quin 1 (143-145-147 Nguyén Du, Phuong
Bén Thanh, Quan 1)

Thé thirc thi ddu : Péng Pi va Ca Nhén. (khdng phan biét nam nit)

Ho so dang ky : Cac don vi dang ky tham gia ndp 01 ban diang ky Vén dong vién
theo mAu ctia Ban t chtre, c6 dong ddu gip lai clia co quan.

Nbi dung ddng d6i mdi don vi duge dang ky tir 03 van dong vién tham du.

Tuy theo sb luong dang ky tham du, Ban t6 chirc s& tb chirc bbc tham xép. llch thi
dAu, bbc tham thi déu theo thé thirc hé Thuy ST (7 hodc 9 véan thi d4u), tinh hé sb lity
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tién néu c6 van dong vién dong diém. Ap dung Ludt Co tudong do Lién doan c& Viét
Nam ban hanh

2. MON VIET DA:
2.1 Phén chia nhém tudi:
- Nhém 1: Tudi tir 18 dén 25 tudi (Nam, Ni¥)
- Nhém 2: Tudi tir 26 tudi dén 35 tudi (Nam, Nir)
- Nhom 3: Tubi tir 36 trd 1én (Nam, Nit)
2.2 Cic dot xuit phat:
- Xuit phét dot 1: Nam, nhém 3, Nit nhém 1 (01 vong)
- Xuét phéat dot 2: Nam, Nt nhém 2 (01 vong)
- Xuét phat dot 3: Nam nhém 1, nt nhém 3 (01 vong)
2.3 Cyly: 1.200m |

2.4 L9 trinh:
XUAT PHAT: Cau lac bd Thé thao Tao Pan — Huyén Tran Cong Chia —
Nguyén Du — Truong Dinh — Nguyén Thi Minh Khai — Huyén Tran Céng Chtia

PICH: Cau lac bd Thé thao Tao Dan.

2.5 Pia diém — Thoi gian thi ddu:

- Xuqét phat dot 1: Ll’IC' 06 gior 0‘0 ngay 26 thang 5 nam 2019 (’Chﬁ Nhit) tai Ciu
lac b The thao Tao Pan, so 01 Huyén Tran Cong Chua, phuong Bén Thanh, quén 1.

- Ap dung Luét Pién kinh ciia Lién doan Dién kinh Viét Nam.
3. MON KEO CO:

- Péng d6i Nam (8 nguoi) - Tong sb khong vuot qua 560 kg

- Dong doi Nix (8 nguoi) - Tdng s6 khong vuot qua 480kg.

* Luu ¥: Véan dong vién cn trude gid thi déu.

- Cée @61 bde tham xép lich thi du theo thé thirc loai truc tiép.

- Mdi tran ddu 3 vén thing 2, gitta m3i van ddu van dong vién duoc nghi tdi da 05
phut.

- Truée trin ddu Trong tai s& cho bdc thim dé chon bén, néu c6 kéo lan thu 03
viéc chon bén phai dugce cho béc tham lai.

- Mét 1an kéo duge xem I3 thing khi cdc trin diu dugc kéo vugt qua vach qﬁydifﬂi W
- Thi d4u trén san xi miing, d& nghj tAt ca van ddng vién phai mang gidy thi déu e
- Ap dung luat thi ddu Kéo co Chau A. Day kéo co s& do Ban t& chire cung cp.

- Mdi doi ding ky danh séch tbi da 12 v@n dong vién, 01 hudn luyén vién va ty
chudn bj 01 nén bao hiém cho ngudi ding cudi doi khi thi d4u.



* Pia diém — Thoi gian thi dAu: C6 miit e 07 gio 00 phiit ngay 26 thang 5
nim 2019 dé can trong lugng van dong vién ( hewy - Sau khi két thiic ngi dung chay Viét
Dé) va Thi déu tai Sin Bong 18 . Cau lac bd Thé thao Tao Pan, s6 01 Huyén Tran Cong
Chua, phuong Bén Thanh, quéan 1.

IV. Khiéu nai :

- Chi ¢6 Trudng doan va huén luyén vién méi co quyén khiéu nai véi Ban td
chue.

- Tr uong hop khiéu nai can gii vin ban cho Ban t6 chire.

- Ban t& chite chiu trdch nhiém giai quyét moi khiéu nai va quyét dinh x Iy cia
Ban t& chirc phai duge céc doi tuyét dbi chép hanh.

V. Quyén lgi — Khen thudng :
- Ban td chirc s€ trao téng cac giai Nhét - Nhi - Ba cho tAt ca cac noi dung duge
t0 churc va bao gdm: Hién kim — Co hodc Cip thudng.

- Céac ndi dung dugc t& chire khi ¢ it nhit 08 don vi tham du tré 1én.

. A el r
VI. Diéu khoan khac:

- Véan dong vién phai du 1€ khai mac va ¢6 mit ding gio thi dau, tré 15 phit hogic
sau ba l4n goi tén ma khong trinh dién dugc xem nhu ty y bd cude va bi xi thua ma
khong dugc khiéu nai.

- C4c d6i phai ghi o rang va day du thong tin theo méu ding ky dé Ban to chirc
c6 co s& xac minh khi ¢é khiéu nai.

- Céc don vi Vang mit trong bubi hop lanh ddi s€ hoan toan chiu trach nhiém véi van
dbng vién ciia minh vé nhiing thay dbi, bd sung clia Ban td chire ma don vi khéng duge cip
nhét kip thoi.

- D& theo dbi lich thi déu, két qua, thong tin cia céc giai cac ddi truy cdp cdc
trang web sau  ddy:  www.thethaoquanl.org.vn ,www.quandoanl.org.vn

www.ldldglhem.gov.vn

VIIL. Quy dinh vé sira doi:
- Chi ¢6 Ban T chitc méi c6 quyén bo sung va thay doi cdc diéu khoan trong
diéu 18 tiry vao tinh hinh thue t€ ( bang vin ban cu the).

TRUNG TAM TDTT QUAN 1 LIEN POAN LAO PONG QUAN 1 HOILHTN VIET NAM
PHO GIAM DOC = CHU TICH ). QUAN 1

Nguyén Tén Loi Trwong Thi Minh Dung Tran D6 Nam Long
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DANH SACH THAM DU THI CHAY VIET DA
Hoi thao CNVCLD quén 1
Liic 06 gitr 00 ngay 26/5/2019

. . Niim sinh/nhém tudi (N...)
STT S ten iﬁn fne S6 dién thoai
e Nam ~ Nir
1. Vi du:
1980/N3
2. Vi du:
1993/N1

3.

4.

8,

6.

7

8.

9.

10

TM. BAN CHAP HANH CPCS

(Ghi 18 chirc danh, ky tén, déng déu)



DANH SACH PANG KY THI PAU
HQI THAO CONG NHAN VIEN CHUC LAO PONG
THANH NIEN QUAN 1 - NAM 2019

I/ Truéng doan, ngwoi dai dién don vi:

TT HO VA TEN NAM SINH | CHUC VU | NHIEM VU | PIEN THOAI
II/ N§i dung thi dau:
A/MON CO TUONG:
CA NHAN:
STT HOQ VA TEN PON VI PIEN THOAI
1 |,
2 |,
3 |,
PONG POI:
STT HO VA TEN DON VI PIEN THOAI
| S
- 2 P
B/MON KEO CO:
1/ PONG DOI NAM:
STT HOQ VA TEN CHUC VU PIEN THOAI
[ Pe— HLV
" — VBV
5 i VbV
4 | VbV
S VbV
6 |iiiiinn, VbV
T i isammnn VbV
8 | ssitiienssnn VbV




9 | VDV
R VbV

T VbV

12 |, VDbV

13 VbV

2/ PONG POINU:
STT HQ VA TEN CHUC VU PIEN THOAI

L i, HLV -

2 |, VPV

3 |, VbV

4 | VbV

5 v, VbV

6 |oiiiennn. VbV

7 |, VDbV

I P—— VDV

T VbV

i [ —— Vbv

T VbV

12 |, VhV

13 ., VbV

TM. BAN CHAP HANH CDCS

(Ghi ¥8 chitc danh, Ky tén, dong ddu)




