TT.TDTT - LPLP - HQI LHTN VN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN 1 Poc lap — Tw do — Hanh phic

Qudn 1, ngay 09 thdng § ndm 2018

PIEU LE
Ho6i thao Cong nhin Vién chirc, Lao djng va
Thanh nién quén 1 nim 2018

I. Muc dich — y nghia:

- Chao mimg ky niém 43 ndm ngay Giai phéng mién Nam, théng nhét d4t nudc
(30/4/1975 — 30/4/2018); Chao ming ky niém 128 nam ngay sinh Chi tich H6 Chi Minh
(19/5/1890-19/5/2018), 132 ndm Ngay Québc té Lao Dong (01/5/1886 - 01/5/2018), hudng tmg
101 kéu goi toan dén rén luyén thin thé theo gwong Béc HO;

- Thue hién chuong trinh “Gi¢ thir 9” nhan huéng tng “thang Cong nhan™ lan thr X
niim 2018 do Lién doan Lao dong thanh phd phat dong.

- Thuc hién chuong trinh lién tich hang ndm gifta Lién doan Lao dong - Trung
tam Thé duc Thé thao — Hdi Lién hi¢p Thanh nién Viét Nam quan 1 v& viéc phat trién
phong trao tdp luyén va thi d4u thé thao trong Cong nhan Vién chirc Lao dong va

Thanh nién quén 1.
IL. Déi twong — Piéu kién tham duw:

1. P6i twong tham dy: Tit c4 CNVCLD - Poan vién cong doan, Thanh nién, luc
lugng vo trang hién dang cu ngy, sinh hoat va lam viéc tai cic co quan, ban nganh, xi
nghiép, don vi trong va ngoai Quéc doanh trén dia ban Quéin 1

2. Piéu kién tham du:
- Dt d6 tudi tir 18 tudi trd 1én ( sinh truce 01/01/2000).
- Thé Cong chirc — Thé nganh — CMND — Hop dong lao dong
- Thé Doan vién Thanh nién - Thé Hoi vién Hoi Lién hiép Thanh nién.
- Tham gia dong BHXH, BHYT tai co quan don vi, doanh nghiép .
- Mdi van dong vién chi thi d4u cho mét doi clia don vi trong sudt giai.
- Céc vén dong vién c6 dang cap, thir hang tai céc giai thanh phd tir nim 2013 trd
vé sau nay déu khong duge tham du.
- Phai lam viéc t‘ai Co quan tir 06 thang trd 1€n (xudt trinh thé nhdn vién cho Ban
T6 Chire khi c6 yéu cau).
ITI. N§i dung:

1. Mén thi didu: CO TUONG - VIET DA - KEO CO.

2. Thoi gian dang ky:

- Han chét ndp danh sach dang ky: Tir khi ban hanh diéu 18 dén 17 gio 00, ngay
25 thang 5 nam 2018 (Thir sdu).

3. Dia diém ding ky:

- Ong Dwong Lé Thuin, UVBCH - Lién doan Lao dong quan 1, sé 37 Han

Thuyén, phuong Bén Nghé, quén 1 - Dién thoai: (08) 38.222.981 (19) — 0909811168
Email; 1dld.ql @tphcm.gov.vn




- Ba Truwong Ngoc Thio Tam Cén b Hoi Lién hi€p Thanh nién Viét Nam
quén 1, s0 178 Nguyén Van Thu, phuong DaKao, quén 1. Pién thoai: (08) 38.251.861
— 0971339114, Email: quandoanl@gquandoanl.org.vn

- Ong Duong Tién Pat, Phé Chi nhiém Céu lac b6 Thé thao Tao Pan, Trudng
Khbi Co Quan Ban Nganh, Trung tim Thé duc Thé thao quén 1, Sé 01 Huyén Tran
Cong Chua, phuong Bén Thanh, quan 1 — Dién thoai: (08)38.250891- 01236.859.759.
Email: tiendat101090(@gmail.com

4. Thoi gian hop lanh di, béc thim :
- Thoi gian : 15 gio 00 ngay 29 thang 5 nim 2018 (thi Ba).

- Dia diém : Trung tdm Thé dyc Thé thao quan 1, sé 01 Huyén Tran Cong Chiia,
phuong Bén Thanh, quan 1 (Héi truong ldu 3)

Luu y: Sau khi tién hanh boc thim sé khong bé sung thém dgi thi ddu. Lanh doi khong
tham gia budi boc tham coi nhw thong nhdt vdi cde y kién tai budi hop.
5. Quy dinh , Thé thirc , dia diém thi d4u cdc mén :

- Thi d4u (dw kién):
1+ Co Tudng : vao ngay 31/5/2018 — 02/6/2018 (Séng: bit ddu lac 07 gioy
30 phut, Chiéu: bat dau lac 14 gio 00)
+ Kéo co Nam, Nit: vao ngay 03/6/2018
+ Viét D3 : 06 gio 00, ngay 03/6/2018.

- Thoi gian Khai mac: 06 gio 00 , ngay 03 thang 6 nam 2018.

- Pia diém : Cau lac bé Thé thao Tao Pan, sé 01 Huyén Tran Coéng Cha,
p11'u'€mg Bén Thanh, quén 1 (tay thudc vao so luong dang ky, sé co lich cu thé sau budi
boc thdam)

III. Piéu 1¢ Thi Pau:

1. MON CO TUONG: _

Thoi gian thi ddu : Vao lic 8 givr 00, Ngay 31 thang 5 nam 2018 tai Hoi quan Co
Tuéng Trung tdm Thé duc The thao quan 1.

Thé thirc thi ddu : Pdng Poi va Ca Nhan. (khong phan biét nam nir)

E Io so dang ky : Céc don vi dang ky tham gia nfp 01 ban dang ky Vén dong vién

theo mAu ciia Ban t6 chirc, dan hinh méi nhét c6 dong ddu gip lai ciia co quan, mdi
don vi dugc ding ky 03 van dong vién tham du (d6i v6i ndi dung Pdng doi).

Ty theo sb hrpng dang ky tham du, Ban tb chic s& t§ chic bog tham xep lich thi
dau, boc tham thi dau theo thé thirc hé Thyy Si (7 hodc 9 van thi dau), tinh hé so liy
tién n€u c¢d van dong vién dong diém.

Ap dung Luat Co tuéng do Lién doan c&r Viét Nam ban hanh
2. MON VIET DA:

2.1 Phén chia nhém tudi:

- Nhém 1: Tubi tir 18 dén 25 tudi (Nam, Ni¥)

- Nhém 2: Tudi tir 26 tudi dén 35 tudi (Nam, Nix)

- Nhém 3: Tudi tir 36 tré 1én Nam, Ni¥)




2.2 CAc dot xuat phat:

- Xuét phét dot 1: Nam, nhém 3, Nit nhém 1 (01 vong)

- Xuét phat dot 2: Nam, Nit nhém 2 (01 vong)

- Xuét phat dot 3: Nam nhém 1, nit nhém 3 (01 vong)

2.3 Cyly: 1.200m

2.4 L§ trinh:

XUAT PHAT: Chu lac by Thé thao Tao Pan — Huyén Tran Cong Chiia —
Nguyén Du — Truong Pinh — Nguyén Thi Minh Khai — Huyén Tran Céng Chua

PICH: Cau lac bd Thé thao Tao Pan.

2.5 Dia didm — Thoi gian thi d4u:

- Xuét phat dot 1: Lac 06 gio 00 ngay 03 thang 6 nam 2018 (Chi Nhét) tai Cau
lac bd Thé thao Tao Pan, sé 01 Huyén Tran Céng Chta, phuomg Bén Thanh, quan 1.

- Ap dung Luit Pién kinh cia Lién doan Pién kinh Viét Nam.
3. MON KEO CO:

- Déng d6i Nam (8 nguoi) - Tong sé khong vuot qua 560 kg

- Ddng d6i Nit (8 ngueoi) - Tong sb khong virgt qué 480kg.

* Lwu y: Van dong vién can trude gio thi d4u.

- Céc d6i bbe tham xép lich thi d4u theo thé thirc loai trirc tiép.

- Mdi tran d4u 3 van théng 2, gitta mdi van d4u van dong vién dugc nghi toi da 05
phut. _
- Truée tran ddu Trong tai s& cho bbc tham dé chon bén, néu c6 kéo 1dn thir 03
viéc chon bén phai dugc cho boc tham lai.

- Mbt 1an kéo duge xem 13 thang khi cc tran déu dugc kéo vugt qua vach quy dinh

- Thi d4u trén san xi mang, d& nghi tAt ca van dong vién phai mang gidy thi ddu

- Ap dung luét thi d4u Kéo co Chau A. Day kéo co s& do Ban td chirc cung cAp.

- Mbi doi ding ky danh sach ti da 12 vén dong vién, 01 huén luyén vién va tur
chuan bi 01 nén bao hiém cho ngudi dimg cudi doi khi thi diu.

* Pia diém — Thoi gian thi ddu: Co6 mat Iic 06 gio' 30 phut ngay 03 thang 6
nim 2018 d cén trong lrong vén dong vién (luu y : Sau khi két thiic ndi dung chay Viét
Dd) va Thi dAu tai San Béng 16 ,Céu lac bd Thé thao Tao Dan, s6 01 Huyén Tran Cong
Chtia, phuong Bén Thanh, quan 1.

IV. Khiéu Nai :

- Chi ¢6 Truéng doan va hudn luyén vién méi c6 quyén khiéu nai véi Ban td
chirc. :

- Trudng hop khiéu nai can giri vin ban cho Ban té chitc.

- Ban t6 chirc chiu trach nhiém giai quyét moi khiéu nai va quyét dinh xir ly ctia
Ban t6 chirc phai dugc cac doi tuyét dbi chdp hanh.

V. Quyén Lgi — Khen Thuéng :



- Ban t& chirc s& trao ting céc giai Nhit - Nhi - Ba cho tit ca c4c ndi dung dugc
to chirc va bao gom: Hién kim — Co hodc Cup thudng.

- Céc ndi dung duoc td chirc khi c6 it nhit 08 don vi tham du tré 1én.

VI Piéu Khoan Khic:

- Van dong vién phai du 1& khai mac va c6 mit ding gid thi dAu, tré 15 phut hoic
sau ba lan goi tén ma khéng trinh dién dugc xem nhu tu ¥ bd cude va bi xir thua ma
khong dugc khiéu nai.

- Céc d6i phai ghi ro rang va ddy du thong tin theo mAu ding ky dé Ban t6 chirc
c6 co sO xac minh khi c6 khiéu nai.

- Cac don vi ving mit trong budi hop lanh d6i s& hoan toan chiu trach nhiém véi van
dong vién cuia minh v€ nhitng thay doi, bo sung ctia Ban t6 chitc ma don vi khong duoc cép
nhat kip thoi. :

- Pé theo dbi lich thi ddu, két qua, thong tin cta cdc giai cac doi truy cép cac
trang web sau ddy: www.thethaoquanl.org.vn, www.quandoanl.org.vn,

www.ldldglhcm.gov.vn
VIL Quy dinh vé sira ddi:

- Chi ¢6 Ban T chuc moi co quyén bd sung va thay ddi cac diéu khoan trong

diéu 18 tuy vao tinh hinh thuc té ( bang vin ban cu thé).

BAN TO CHUC HQI THAO
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DANH SACH PANG KY THI PAU
HOI THAO CONG NHAN VIEN CHUC LAO PONG
THANH NIEN QUAN 1- NAM 2018
Ngay 03/6/2018

I/ Truémg doan, ngwdi dai dién don vi:

TT HO VA TEN NAM SINH | CHUC VU | NHIEM VU | DPIEN THOAI

II/ Ngi dung thi du:
A/MON CO TUONG:
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C/MON KEO CO:
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TM. BAN CHAP HANH CDPCS

(Ghi r6 chikc danh, Ky tén, déng ddu)




