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Chủ đề “Trại hè Thanh Đa – 40 mùa hoa”	

* Ngày thứ 1 (thứ Hai hàng tuần): “Sum họp”
	 
	   - Sáng:  - Đón trại sinh, phân công tiểu trại.
             - Sinh hoạt theo tiểu trại. Giới thiệu Tiểu trại trưởng; phó.
- Sinh hoạt toàn trại: Phổ biến nội quy, chương trình các ngày trại, tập bài hát chủ đề trại.

	    
	- Chiều:  - Sinh hoạt tiểu trại
              - Tập chương trình khai mạc trại.

	
	   - Tối :     - Sinh hoạt tập thể.
              - Khai mạc trại hè chủ đề “Trại hè Thanh Đa – 40 mùa hoa”
              - Các tiểu trại ra mắt.
              - Nhảy múa tập thể.



* Ngày thứ 2 (thứ Ba hàng tuần): “Kết đoàn”
	  - Sáng :
	- Thể dục buổi sáng.
- Bóng đá cấp 2 (Đôi ủng); kéo co cấp 1.
- Khoa học vui: Đá banh từ trường, đua xe robot, hiệu ứng liên hoàn, kem đánh răng của voi, làm xà bông,…

	  - Chiều :
	- Kỹ năng tự chăm sóc bản thân.
- Sân chơi Thể dục thể thao: Nhảy dây tập thể, bóng chuyền bãi biển, đá cầu lưới đồng đội, nhảy bao bố đôi tiếp sức.
- Tập văn nghệ.

	  - Tối :
	- Sinh hoạt tập thể.
- Trò chơi lớn “Đoàn kết là sức mạnh”



* Ngày thứ 3 (Thứ tư hàng tuần): “Trải nghiệm”
	  - Sáng : 
	- Bóng đá: ủng đôi (cấp 2); kéo co (cấp 1).
- Tham gia vui chơi ngoại khóa: công viên nước Đầm Sen 

	  - Chiều :
	- Kiến thức kỹ năng thực hành xã hội: các kỹ năng có tính vận động: Kỹ năng thoát hiểm trong tình huống cháy nổ, kỹ năng tự vệ: động tác thoát hiểm khi bị tấn công, các động tác võ Vovinam.
- Tập văn nghệ.

	   - Tối :
	- - Giả định tình huống xảy ra và thực hành kỹ năng xã hội (các kiến thức buổi chiều).



* Ngày thứ 4 (Thứ năm hàng tuần): “Chia sẻ”
	  - Sáng :
	- Chung kết bóng đá, kéo co.
- Sân chơi giao lưu của Báo Khăn quàng đỏ/gameshow đoán ý đồng đội.
- Viết thư gửi ba, mẹ về những trải nghiệm tại hội trại, thu hoạch cá nhân

	  - Chiều :
	- Sân chơi trò chơi dân gian: Cướp cờ (246), đua ghe, ném còn, ném cầu đồng đội
- Tập văn nghệ; thời trang.

	  - Tối :
	- Hội thi văn nghệ; thời trang.
- Chương trình Lửa trại;
- Giã bạn.



* Ngày thứ 5 (Thứ sáu hàng tuần): “Trưởng thành” 
	   Sáng :
	- Sinh hoạt tiểu trại
- Chạy chương trình văn nghệ bế mạc.
- Bế mạc hội trại.
- Cơm trưa – Chia tay ra về



