TT.TDTT - LBLP - HQI LHTN VN CONG HOA XA HQI CHU NGHIiA VIET NAM
QUAN 1 Déc lap - Tl.l’ do — Hanh phic

Qudn 1, ngay 0h thdng p nam 2020

PIEU LE
Hoi thao Cong nhéin Vién chirc, Lao déng va
Thanh nién quén 1 nam 2020

L. Muc dich — y nghia: -

- Chao ming ky niém 91 nim Ngay thanh 14p cong doan Viét Nam, huéng ing
101 kéu goi toan dén rén luyén than thé theo guong Béc Hb '

- Nhiim thiét thyc chao mimg Pai hoi Pang cac cép tién t6i Pai hoi dai biéu toan
quéc 1an thir X111 cua Dang

- Thuc hlcn chuong trinh lién tich hang nim giita Lién doan Lao dong Trung
tim Thé duc Thé thao — Héi Lién hiép Thanh nién Viét Nam quéan 1 vé viéc phét trién
phong trdo tap luyén va thi ddu thé thao trong Coéng nhan Vién chitc Lao dong va
Thanh nién quén 1.

I1. Péi trgng — Piéu kién tham du:

1. Péi twong tham dy: T4t c& CNVCLD - Doan vién cong doan, Thanh nién, luc
lrong v6 trang hién dang cu ngy, sinh hoat va lam vi€c tai cdc co quan, ban nganh, xi
nghiép, don vi trong va ngoai Quéc doanh trén dia ban Quén 1

~ 2. Diéu kién tham dy:
- Du d6 tudi tir 18 tudi tré 16n ( sink trude 01/01/2002).

- Thé Céng chirc — Thé nganh — CMND - Hop dbng lao dong (d5i vdi cdn b
cong chire, nguoi 8o dong)

-

- Thé Doan vién Thanh nién - Theé Hoi vién Hoi Lién hiép Thanh nién.

- Tham gia dong BHXH, BHYT tai co quan don vi, doanh nghiép .

- Mbi vén dong vién chi thi ddu cho mot di ciia don vi trong suét giai.

- Cac van dong vién co6 dang cap, thir hang tai cdc giai thanh ph tir nam 2013 tr
vé sau nay déu khong dugc tham du.

- Phai lam viéc tai Co quan tir 06 thang trd 1én (xudt trinh thé nhdn vién cho Ban
- T6 Chikc khi ¢d yéu cdu).
HI. Ngi dung:

1. Mon thi diu: CO TUO'NG VIET DA - KEO CO.
2. DiaPiém Ping Ky:

}
- Ong Hira Trung Nghia, can by chuyén trach - Lién doan Lao dong quén I,
s6 37 Han Thuyén, phuong Bén Nghé, quan 1 — Dién

E Ong Pinh Gia Vién , can bd Hoi Lién hiép Thanh nién Viét Nam quén 1, sb
178 Nguyén Van Thd, phuong DaKao, quan 1. Dién thoai: (08) 38.251.861 —
096.3601852. Email: guandoanl(@quandoanl.org.vn

- Ong Dwong Tién Pat, Phé Chu nhiém Cau lac b Thé thao Tao Ban Trudng
Khéi Co Quan Ban Nganh, Trung tdm Thé duc Thé thao quén 1, S6 01 Huyén Tran




Céng Chua, phuong Bén Thanh, quan 1 — Dién thoai: (08)38.250891- 0836.859.759.
Email: tiendat101090@gmail.com
3. Thoi gian ding ky: Mon Cé Twéng

- Han chét ndp danh sich Mon C& Twéng : Tir khi ban hanh diéu 1& dén 17 gio,
ngay 26 thang 6 nam 2020 (Thir sdu).

+ Co Tuémng : Thi ddu vao ngay 30/6/2020.(Thir BA) |
- Sang: bt dau lic 08 gio 30 phut
_ - Chiéu: bét dau lic 14 gi¢ 00

- Dija diém : Cau lac bd Thé thao Pa Ning (143-145-147 Nguyén Du, Phuong
Bén Thanh, Quéan 1) Nha thi ddu Co Tuéng .

4. Thaoi gian dang ky : Kéo Co, Viét Da

- Han ch6t ndp danh sdéch Mon Kéo Co, Viet Da : Tir khi ban hanh diéu 16 dén 17
gity 00, ngay 30 thang 6 nam 2020 (Thit ba).

4.1 Théi gian hop lanh d6i, boc thim:

- Thoi gian : 15 gi¢ 00 ngay 03 thang 7 nim 2019 (thir sau).

- Dia diém : Trung tdm Thé duc Thé thao qudn 1, s6 01 Huyén Tran Cong Chia,
phuong Bén Thanh, quén 1

4.2 Thoi gian thi ddu
+ Kéo co Nam, Nit: 07gio 00 vao ngay 26/7/2020.
+ Viét D4 : 06 gio 00, 26/7/2020.

- Pia diém : Cau lac bd Thé thao Tao Pan, sé 01 Huyén Tran Cong Chia,
phuong Bén Thanh, quan 1 (tiy thudc vao s6 lwong ding ky, sé ¢d lich cu thé sau budi
béc tham)

IIL. Piéu I Thi Diu:
1. MON CO TUONG:

Thoi gian thi déu : Vao lac 08 gior 00, Ngay 30/6 - 01 /7/ 2020 tai Nha thi
Co Tudng, Cau lac bd Thé thao Pa Nang, Trung tim Thé duc Thé thao quén 1 (143-
145-147 Nguyén Du, Phudng Bén Thanh, Quén 1).

Thé thirc thi dau : Bong Péi va Ca Nhan. (khong phan bi€t nam nir)

-~

Hb so dang ky : Céc don vi dang ky tham gia ndp 01 ban dang ky Van dong vién
theo mau cuia Ban t0 chirc, c6 déng dau giap lai cua co quan.

Noi dung déng d6i mdi don vi duge dang ky tir 03 vén dong vién tham du.

Tuay theo sO lvong dang ky tham du, Ban t6 chirc s& t chirc boc tham xép lich thi

clau boc tham thi déu theo the thirc hé Thuy ST (7 hodc 9 vén thi d4u), tinh hé sb liy
tién néu c6 van dong vién dong diém. Ap dung Luat Co tuéng do Lién doan co Viét

Nam ban hanh

2. MON VIET DA: \

b2



2.1 Phéan chia nhém tudi:

- Nhém 1: Tudi tir 18 dén 25 tudi (Nam, Ni¥)

- Nhém 2: Tudi tir 26 tudi dén 35 tudi (Nam, Nir)

- Nhém 3: Tubi tir 36 trd 1én (Nam, Nir)

2.2 Cac dot xuét phat:

- Xuét phét dot 1: Nam, nhém 3, Nit nhém 1 (01 vong)

- Xuét phét dot 2: Nam, Nit nhém 2 (01 vong)

- Xuét phét dot 3: Nam nhom 1, nir nhém 3 (01 vong)

2.3 Crly: 1.200m

2.4 L trinh:

XUAT PHAT: Cau lac by Thé thao Tao Pan — Huyén Trin Céng Chua —
Nguyén Du — Truong Pinh — Nguyén Thi Minh Khai — Huyén Trén Céng Chua

PICH: Ciu lac bd Thé thao Tao Pan.

2.5 Pia diém — Thoi gian thi diu:

- Xuét phat dot 1: Lic 06 gié 00 ngay 26 thiang 7 nim 2020 (Chi Nhat) tai Cau
lac b6 Thé thao Tao Pan, sé 01 Huyén Tran Céng Chia, phudong Bén Thanh, quén 1.

- Ap dung Luét Pién kinh ciia Lién doan Dién kinh Viét Nam.
3. MON KEO CO:

- Ddng d6i Nam (8 nguoi) - Tong sb khong vuot qué 560 l;g

- Déng doi Nt (8 nguoi) - Tong sb khong vugt qué 480kg.

* Lwu y: Véan dong vién cin trude gid thi dau.

- C4c d6i bdc tham xép lich thi déu theo-thé thirc loai trire tiép.

- M&i tran d4u 3 vén thing 2, gitra mdi van d4u van dong vién dugc nghi t6i da 05
phut.

- Trudc tran d4u Trong ta}i s& cho bdc tham dé chon bén, néu cé kéo 14n thir 03
viéc chon bén phai dugc cho boc tham lai.

- Mét 1an kéo durge xem 1a thing khi céc trin ddu dugce kéo vuot qua vach quy dinh

- Thi d4u trén sin xi mang, d& nghi tit ci van dong vién phai mang giay thi ddu

- Ap dung lut thi diu Kéo co Chau A. Day kéo co s& do Ban td chirc cung cép.

- Mbi ddi dang ky danh sach toi da 12 véan dong vién, 01 hudn luyén vién va tu
chudn bi 01 nén bao hiém cho ngudi ding cudi doi khi thi déu.

* Pija diém — Thoi gian thi ddu: C6 mat hic 07 gio' 00 phut ngay 26 thang 7
nim 2020 dé cin trong lwong van dong vién (luu y : Sau khi két thiic noi dung chay Viét
Da) va Thi déu tai San Bong rd, Cau lac bd Thé thao Tao Pan, s6 01 Huyén Tran Céng
Chtia, phuong Bén Thanh, quén 1.

V. Khiéu Nai :

- Chi ¢6 Trudng doan va huan luyén vién méi c6-quyén khiéu nai v6i Ban td

chire.



- Trudng hop khiéu nai cAn giri van ban cho Ban td chirc.

- Ban t& chirc chiju trich nhiém gidi quyét moi khiéu nai va quyét dinh xir Iy caa
Ban tb chirc phai duoc cic doi tuyét doi chip hanh.
VL Quyén Loi— Khen Thwdng :

- Tuy tinh hinh s6 lu'ong dang ky, Ban tb Chll'C S€ trao tdng cdc gidi Nhét - Nhi —
Ba — Khuyén khich cho tit ca cdc ndi dung dwoc td chirc va bao gébm: Hién kim — C&
hodc Cup thudng.

- Céc noi dung duoc td chic khi c6 it nhét 08 don vi tham dur tré 1én.

VIL. Piéu Khoin Khdc:- :

- Van dong vién phai dy 18 khai mac va c6 mat ding gio thi dAu, tr& 15 phut hodc
sau ba lan goi tén ma khong trinh dién dugc xem nhu ty ¥ bd cudc va bi xit thua ma
khong dugce khicu nai. '

- Céic d6i phai ghi rd rang va ddy du thong tin theo mau dang ky dé Ban t6 chirc
c6 co s¢ xac minh khi c6 khicu nai.

- Céc don vi vang mit trong budi hop lanh doi s€ hoan toan chiu trach nhiém véi van
d6ng vién ctia minh veé nhing thay 51, bd sung ciia Ban t chiic ma don vi khéng dugc cép
nhat kip thoi.

- P& theo dai lich thi déu, két qua, thong tin clia cic giai cdc doi truy cép cdc
trang web sau ddy: www.thethaoquanl.org.vn ,www.quandoanl.org.vn
www.ldldglhcm.gov.vn
VIIL. Quy dinh vé sira doi:

- Chi c6 Ban Té chirc mdi c6 quyén bd sung va thay b cac diéu khoan trong
diéu 18 tiry vao tinh hinh thuc té (bing vin ban cu thé).

TRUNG TAM TDTT QUAN 1, LIENDOAN LAO DONG QUAN1  HQILHTN VIET NAM
PHO GIAM POCW AP !

Nguyén T4n Loi Hb Nhw Cat Twong Nguyén Thay Trang



DANH SACH PANG KY THI PAU
HOI THAO CNVC - LD THANH NIEN QUAN 1-2020
I/ Lanh dao , can bd Poan:
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.............

I/ NOI DUNG THI DAU: :
A/ MON CO TUGNG: CA NHAN NAM
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B/ MON VIET DA

STT HO VA TEN NAM SINH | NHOM TUOI GIOI TINH
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C/ MON KEQ CO : NAM/ NU

STT HOQ VA TEN NAM NOIDUNG
SINH
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XAC NHAN LANH DOI
(Ky tén, dong dau, xdc nhdn)



BANG TONG HQOP CAC MON THI PAU
Hoi thao Cong nhén vién chirc — lao djng va thanh nién quén 1 — nim 2020

- Dia Piém : Céu lac b¢ Thé thao Tao Pan, S6 01 Huyén Tran Céng Chiia, phuémg Bén Thanh, quan 1
Cau lac by Thé thao Da Ning , S6 143-145-147 , Nguy&n Du, Phudng Bén Thanh, quén 1.

Moén Thi Piu THOI GIAN Pia Piém S6 Pién Thoai
b Ngay 30 Théng 6 Niim 2020 Ciu lac b Thé thao Pa Niing Anh .Thién Vi
(Vongloai~ Chig Két) (S6 143-145-147 , Nguyén Du, Phuong Bén Thanh, q1 (0903.882820)
Tu Ngay 10 thang 7 nam 2020 = g P 5o

sENa il dén ngay 26 thang 7 n&m 2020 Cau lac bo The thao Tao Pan ~ Anh. Tién Dat

( 6 lich cu thé) (S6 01 Huyén Tran Céng Chiia, phudng Bén Thanh, q1) (0836.859759)

: Ciu lac bd Thé thao Tao Pan Anh. Tién Dat
KEO CO Ngay 26 thang 7 nam 2020

(S6 01 Huyén Trén Cong Chiia, phudng Bén Thanh, q1) (0836.859759)

Anh. Tién Pat
s Céu lac b Thé thao Tao Dan
VIET DA Ngay 26 thang 7 nim 2020 : ! : (0836.859759)
(S0 01 Huyén Tran Cong Chua, phudng Bén Thanh, Q1
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